GYERMEKUT

MODSZERTANI KOZPONT

SZENZOROS ES MOZGASOS ELMENYEK KERDOIVE
(28-35 honapos)

A kérddiv az érzékeléssel (pl. hallas, 1atas, izlelés) és a mozgassal kapcsolatos allitasokat tartalmaz.

Kitoltésével 6n is hozzajarul ahhoz, hogy gyermeke nehézségeit ezeken a teriileteken minél pontosabban
meg lehessen ismerni, és jobban lathatéva véljon, milyen segitségre van sziikség.

Kérjlik, olvassa el az Adatkezelési Tdjékoztatot!
[J Megismertem az adatkezelési tajékoztatot.

[] Hozzdjarulok, hogy az Adatkezel6 a kérdGiv kitOltése és az adatok rogzitése céljabdl a személyes
adataimat kezelje.

Kérjiik, vdlaszoljon a gyermekkel kapcsolatos kérdésekre!

Sziiletés datuma: |:||:| |:| |:| év |:||:| ho |:||:| nap

A gyermek neme:
Cfia [lany
A gyermek intézményének tipusa:

[ otthon nevelt [1boélcséde [1dévoda [liskola [1egyéb, éspedig:

Telepiilése iranyitészama: |:| |:| |:| |:|

Milyen kapcsolatban van a gyermekkel:

[Japa [lanya []egyéb, éspedig:

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:

U nyolc altalanos [ kozépiskola [ fGiskola/egyetem [ egyéb, éspedig:

Kérjiik, adja meg a gyermek TAJ szamat! |:| |:| |:| |:| |:||:| |:| |:| |:|
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HALLAS
1. M3s gyerekekhez képest tulzottan megijed vagy izgatotta valik a varatlan, 1 > 3 4 5
erds zajoktol.
2. Szereti a verseket, monddkakat. 1 2 3 4 5
3. Elvezi a kiilonos hangokat, ha azokat & kelti, és zajt csap csak azért, hogy 1 > 3 4 5
zaj legyen.
4. Er6s és durva hangingerekre (pl. porszivd, munkagépek hangja, 1 > 3 4 5
tehergépkocsik motorzugasa) konnyebben elalszik.
5. Szereti, ha jaték kdzben allandd hanginger éri (pl. radid, televizid, laptop 1 > 3 4 5
hangja).
6. Nyugtalannad valik vagy zavart lesz a viselkedése, ha sok a zaj korulotte. 1 2 3 4 5
7. Megnyugtatja a zenehallgatas. 1 213 b | 5
8. Figyelmen kivil hagyja a hirtelen, varatlan zajokat, pedig a hallasaval nincs 1 > 3 4 5
probléma.
9. Az adott helyzethez képest tul hangos. 1 213 b | 5
10. Masoknal hamarabb felfigyel a hattérzajokra, mint pl. repild blgasa, 1 > 3 4 5
vonatzakatolds, csop6gb csap, utcan elhaladd autdk zaja stb.
11. Bizonyos kifejezéseket, kiilénleges szavakat, szokapcsolatokat 1 > 3 4 5
ismételget.
12. Elvezi az erés hangrezgéseket (pl. szivesen megy kdzel egy nagy 1 > 3 4 5
hangfalhoz).
13. Szereti a ritmikus hallasi ingereket, ritmikus jatékokat vagy zajokat. 1 213 b |5
14. Az enyhébb monoton zajforrasokat (pl. draketyegés, iranyjelzé kattogasa 1 > 3 4 5
az autéban) nehezen tudja megszokni.
15. Nehezen viseli a zajos tereket (jatszétér, étterem, koncert, 1 2 | 3 4 | 5
bevasarlokozpont).
16. Ha a nevén szélitjak, nem reagdl, pedig a halldsa biztosan rendben van. L F 3 4 5
17. Prébalja megvédeni magat az erGs zajoktdl. (Parnaba furja a fejét,
1 2 3 4 5

csondesebb helyre igyekszik, amikor valamilyen durva zaj (pl. légkalapdcs,
furd, sziréna) hallatszik.)
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LATAS
1. Egy targy apro részletei jobban lekotik a figyelmét, mint maga a targy. 1 2 31415
2. Erésen villodzé fényeket szinte megigézve néz. 1 2 31415
3. Szereti hosszan nézegetni a forgd vagy mozgo targyakat. 1 2 31415
4. Elblvolik a tiikdrképek, tikrozédések, arnyékok. 11213145
5. A kortarsainal jobban megijed az éles villané fényekt6l, a villamlastol. 1 2 31415
6. FeltlinGen slrdn becsukja a szemét. 1 2 31415
7. Lathaté 6rommel kapcsolgatja a villanyt. 1 2 31415
8. Szereti a szeme sarkabdl figyelni a mozgd targyakat. 1 2 31415
9. Valamilyen Iatasi ingerre hirtelen, szinte érthetetlen szétesd viselkedéssel 102|345

(pl. kitoré diihrohammal vagy visszahuzddassal) reagal.
10. Zavarja, ha a kérnyezetében akarcsak egy apré valtozas is torténik. 1 2 31415
11. Ujjait vagy targyakat mozgat a szeme el6tt. 1 2 31415
12. Csak bizonyos szin( ételeket eszik meg. b 2 31415
13. A klilonboz6 szinl ételek nem érinthetik egymast, mert Ugy nem tudja 1 5 304 |5
megenni Gket.

14. Megkésve reagdl |atasi ingerekre. 1 2 3|45
15. Elvezi a mozgalmas képeket. 1 2 31415
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TAPINTAS
1. Gondozas-apolds kdzben valamilyen jelét adja annak, hogy ez
kényelmetlen, kellemetlen a szamara (pl. sir vagy ellenall arcmosas, 1 2 3|4 5
kéromvagas, pelenkacsere kozben).
2. Erintésre riadtan, elutasitdan, vagy agressziven reagal. 1 2 3 4 5
3. Bizonyos anyagu vagy szabasu ruhak viselésétdl huzodozik (tul bolyhos, 1 > 3 4 5
szurds, ,,csikiz6s”, hosszu ujja, roévid ujju).
4. Zavarja, ha mezitlab van, kiilonésképpen flivon vagy homokban. 1 2 31415
5. Nehezen viseli, ha szoros testkozelségben kell lennie masokkal (pl. zsufolt 1 > 3 4 5
kozlekedési eszkdzon, sorban allasnal, gyermekcsoportban).
6. Megdorzsoli vagy megvakarja a bérét ott, ahol masvalaki megérintette. 1 2 31415
7. Bizonyos anyagok vagy felliletek érintését keriili, elutasitja, hogy ,,piszkos” 1 > 314 |5
anyagokkal jatsszon (pl. homokozas, sarazas, tésztagyuras, gyurmazas).
8. Sziikségét érzi annak, hogy megérintsen minden felliletet vagy jatékot. 1 2 31415
9. Mintha alig érezne fajdalmat, amikor megiiti vagy megsérti magat. 1 2 31415
10. Az alvashoz sulyos paplanra, takaréra van sziiksége. 1 2 31415
11. Szoros és szlk helyekre, kuckdkra vagyik, hogy megnyugodjon. = 2 31415
12. Ha piszkos, ételmaradékos lesz a keze vagy az arca, azt azonnal le kell 1 > 314 1|5
torolni.
13. Jaték kozben sokat Gtkozik, durvan jatszik - pedig nem diihos. 1 2 3|45
14. Elviselhetetlen szamdra a rasimuld, szoros ruhazat, példaul 6tujjas 1 5 31415
keszty(t, sisapkdt sohasem vesz fel.
15. Elutasitja, hogy garbot, salat, viseljen. A nyakat a legnagyobb hidegben 1 > 304 |5
sem védi, takarja.
16. Tulzott reakcidt mutat egészen kicsi fajdalomingerre is (pl. diihroham, 1 > 34| 5
keserves siras).
17. Nem kedveli a torolkozést, és a testapoldk, krémek hasznalatat. 1 2 31415
18. Alaposan be kell bugyoldlni, szorosan kell megélelni, hogy meg tudjon 1 > 314 1|5
nyugodni.
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MOZGAS
1. Koérnyezetét zavaréd mdédon futkos fel-ala vagy kdrbe-korbe. 1 2 3145
2. Fél a magasban. 112 |3|4]5
3. Kellemetlen szamara, ha ringatjak, hintaztatjak, vagy megemelik. 112 |3]| 41|65
4. Forgd mozgds soran (korhintan vagy forgdszékben) rosszul érzi magat. 1 2 3|14 |5
5. Rosszul viseli, ha autdban kell utaznia (panaszkodik, tirelmetlen,
hanyingerrel kiizd). T2 345
6. Elvezi a ritmusos aktivitdsokat (pl. hintazas, téncolds). 123|415
7. Szeret a tengelye koril poroégni, majd lehuppanni a foldre. 1 2 3 4 5
8. Kénnyen elfarad, kilonosen akkor, ha allnia kell, vagy fenn kell tartania
bizonyos testhelyzetet. T2 345
9. Kisebb-nagyobb balesetek el6fordulnak vele. 1 (2 |3]| 4|5
10. Mozgasa merev, darabos, nem tul hajlékony. (PI. labda elrugasakor
elveszti az egyensulyat, allas kozben tdmaszt vesz, guggolasbal feldllaskor 1 2 3|4 |5
kapaszkodik, ugralni nem mer.)
11. Lassu a tempdja kiilonféle tevékenységekben. 1 2 3| 4|5
12. Annyira sokat mozog, fészkel6dik, hogy ez akadalyozza a napi
rutinfeladatok (pl. 6ltozkadés, étkezés) elvégzésében. o S A
13. RoOvid id6 utan valt tevékenységet, és emiatt a jatékat is megszakitja. 1 2 3|4 |5
14. Csapkod, ,repked” a kezével, kiilondsen, ha izgatott. 1 2 3 4 5
15. Nincs veszélyérzete. (Gyakran belemegy olyan helyzetekbe, amelyeknek
akar baleset, sériilés is lehet a vége. Példaul olyan helyekre is felmaszik, ahol | 1 2 3|14 |5
nincs biztonsagban, és leeshet.)
16. A jatszotéren elkeriili a maszokakat és a billegd, forgd eszkdzoket. 1 2 34| 5
17. Nehézséget okoz neki a nyelés (6klendezik stb.). 1 2 3|14 |5
18. Labujjhegyen jar. 1 2 3| 4|5
19. Inkdbb egy széken lilve, vagy a sz6nyegen hasalva jatszik, mint hogy
futkdrozzon, mdsszon vagy hintdzzon. : 2 30415
20. Tulsagosan izgatotta, esetleg ingerlékennyé valik mozgasaktivitas soran. 1 2 3|4 |5
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[ZLELES ES SZAGLAS
1. Csak bizonyos izeket hajlandé elfogadni. 1|2 |3 |41|65
2. Kedveli az erGteljes (pl. csip6s, fliszeres, savanyu) izli ételeket. 1 2 3|14 |5
3. Odzkodik egyes ételek izét6l, bar azok tipikus gyermekételek. 1 2 3|14 |5
4. Nagyon érzékeny a szaglasa: sokféle szagot, illatot meg tud kilonboztetni
.y 1| 2
egymastol. 345
5. Elvezettel szagolgatja az ételt, miel6tt megeszi. 1|2 |3 | 41| 5
6. Elutasitja, hogy bizonyos fajta (ragds, ropogos, pépes, aprodarabos stb.)
. . . . . 1| 2
ételeket egyen, lathatdan az allaguk miatt. 3 & >
7. Zavarja, ha masok illatszert, parfumot viselnek. 102 |3]|4]5
8. Szeret bizonyos intenziv illatokat, szagokat (pl. parfim, virag). 1 2 3|14 |5
9. Megszagolja a targyakat jaték vagy mas tevékenység soran. 1 2 3| 4|5
10. Nagyon érdekli masok illata (pl. a hajuké, leheletiiké). 1|2 |3]| 4|5
11. Gyengébb szagok is er8s reakcidt valtanak ki bel6le. 1|2 |3]| 4|5
12. Nehezen ismeri fel a szagokat. 1 (2 |3]|4]5
13. Az orrat Gtdgeti, ha valami kihozza a sodrabdl. 1|2 |3]| 4|5
14. Tulzottan érzékeny az ételek h6mérsékletére. Csak bizonyos hémérsékletd
ételeket hajlandé megenni. (Egyes ételfajtakat akkor fogyaszt szivesen, ha 1 2 3|4 |5
azok langyosak, vagy éppen er@sen hiitottek.)
15. Megenne olyan dolgokat is, amelyek nem étkezés céljara szolgalnak. 1|23 | 4|5
16. Oklendezik, ha az ev8eszkéz belilrél a szajdhoz ér. 1 (2 |3]| 415
17. Csak bizonyos allagu ételeket hajlandé megenni. 1 2 3| 41|65
18. Nem eheté dolgokat rag vagy szopogat (pl. mlanyag jatékot, kupakot). 1 2 3|14 |5
19. Azt szereti, ha teletdmi a szajat mindenfélével. 1 (2 |3]|4]5
20. Szinte kifordul a szajaboél bizonyos ételféle (pl. petrezselymes ételtél
2
undorodik, 6klendezni kezd). 1 3 & >
21. Mindent megeszik, amit elétesznek. 1|2 |3]| 4|5
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ONSZABALYOZAS ES TARSAS KAPCSOLATOK
1. Nehezen viseli a valtozdsokat a napirendben. 1 2 31415
2. Hajlamos ra, hogy , talporogjon”. 1203145
3. Nehezen alszik el, fél oranal tobbet kell altatni. 112131415
4, Konnyen megijed és 6sszerezzen hétkoznapi helyzetekben is. 1 2 3 4 5
5. Nehezen vdltja at a figyelmét egyik dologrél a masikra. 1 2 3 4 5
6. Csokonyos és kevéssé egylttmikods. 1 2 3 4 5
7. Duhkitorései vannak. 1 2 3 4 5
8. A hozza kozel all6 felndtt szoros testi kdzelségét szinte allanddan igényli. 1 2 31415
9. Igényli az olyan mértékd ismétlédéseket, bejésolhatod torténéseket, 1 > 304 |5
amelyek mar megnehezitik a mindennapokat.
10. Képtelen barmire is varakozni, teljesen kiborul egy ilyen helyzettdl. 1 2 3 4 5
11. Nincs tudatdban a sajat testébdl érkezd sziikségleteknek (pl. nemjelzi,ha | 1 | 5 304 |5
éhes, vagy ha fazik).
12. Hosszu ideig és j6 hangulatban képes egy jatékban vagy egy felnSttelvalo | 4 > 314 |5
egyuttlétben elmerilni anélkil, hogy tevékenységet valtana.
13. Tulzottan nehezen valik el a sziil6ktdl (pl. még a jél ismert nagymamanalis | 4 > 304 |5
nehezen hagyhaté ott).
14. Nem jatszik mds gyerekekkel: visszavonul, elutasitéva, vagy agresszivvé 1 > 314 |5
valik.
15. Egyaltalan nem érdeklik a szabalyok, futydl rajuk. 1 2 31415
16. Keruli a szemkontaktust. 1 2 3 4 5
17. Széttori a jatékokat, rombol. - 2 3 b4 5
18. Uj emberektdl, ismeretlen helyzetektsl erésen szorongéva, riadtta valik. 1 2 31415
19. Felnétt segitsége nélkil is képes rovid ideig 6nalldan jatszani (pl. a babait 1 > 304 |5

eteti, dajkalja, vagy Dupldbdl épit).
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Kiegészit6 adatok a gyermekrdl és a csaladrol

A gyermek sziiletéskori adatai: bet6ltott varanddssagi hetek szama: suly: gramm

Volt-e valamilyen komplikacié a sziilés kapcsan? [1 nem [Jigen - haigen, mi:

A csaladban nevelked6 gyermekek szama: fé
Van-e szemiivege? [1nem [ligen Van-e halldkésziiléke vagy cochlearis implantaciéja? [ nem [Jigen

Van-e a gyermeknek valamilyen krénikus betegsége vagy tartds egészségligyi problémaja (pl.
epilepszia, asztma, ételallergia, reflux)? [l nincs []van - ha van, mi:

Van-e a gyermek életében valamilyen komolyabb csaladi milié konfliktus vagy krizis allapot (pl.
elhanyagolas, bantalmazas, gyasz, halmozottan hatranyos helyzet)? []nincs [1van - havan, mi:

Az el6zetesen elkésziilt szakvélemények vagy a gyermekkel foglalkozé terapeuta diagnosztikus

munkaja alapjan felmeriilt-e a gyermeknél valamilyen diagndzis vagy annak gyanuaja? [l nem [Jigen

az értelmi képességek eltérs fejl6désének gyanuja

nyelvi késés gyanuja

mozgassérilés gyanuja

hallassérilés gyanuja

latassériilés gyanuja

stlyos / halmozott sériilés gyanuja

autizmus spektrum zavar gyanuja

figyelemhidnyos hiperaktivitas zavar (ADHD) gyanuja

a motoros funkcio eltérd fejlédésének gyanuja (eltérd Gtemi vagy megkésett mozgasfejlédés,

izomténus eltérések)

korai interakcid zavaranak gyanuja

szenzoros feldolgozasi zavar gyanuja (SPD)

szabalyozasi zavarok (excessziv siras, kronikus nyugtalansag, alvaszavarok, taplalkozasi és gyarapodasi

zavarok, affektiv apnoe - érzelmi hatasra megjelend légzéskimaradas)

[ jellegzetesen gyermekkorban kezd6dé emocionalis zavarok (pl. szeparacids szorongas, fébias
szorongas, szocialis szorongas)

[] a szocializacio jellegzetesen gyermekkorban kezd6d6 zavarai (pl. elektiv mutizmus, kotédési zavar)

[1 egyéb, a fentiekben nem szerepld, éspedig:

[J nem kivinom megadni

Oo0ooooogogod

O oOod

Megitéltek-e a gyermek szamara olyan ellatasi kategériat, amely alapellatasban biztositja a
fejlesztését? [ nem []igen, éspedig: [1koraifejlesztésre vald jogosultsag [ sajatos nevelési igény (SNI)

Van-e folyamatban olyan orvosi, gyégypedagdgiai vagy pszicholdgiai vizsgalat, amely olyan
diagnoézishoz vezethet, ami birtokaban a gyermek az alapellatasban kaphat segitséget vagy javaslatot a
fejlesztés iranyaira?

Ha igen, kérem, részletezze milyen vizsgélat!

Kap-e a gyermek barmilyen fejlesztést/terapiat? [1 nem []igen
Ha igen, kérem, részletezze milyen fejlesztést / terapiat kap a gyermek!

A gyermekkel kapcsolatos barmilyen észrevétel, megjegyzés:
Kdszonjiik az egyiittmiikodést!
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